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CONGRES  DONDERDAG 2  NOVEMBER  2017



Emotieregulatie
Boosheid, woedeaanvallen, angst, frustratie, 
verdriet en somberheid: veel kinderen en 
adolescenten hebben problemen met emotie-
regulatie. Zeker kinderen met ASS, ADHD, ODD,
CD, angststoornissen of LVB hebben vaak
moeite om hun emoties te reguleren.

Emotieregulatieproblemen kunnen zich zowel
externaliserend voordoen in de vorm van boos-
heid en antisociaal gedrag, als internaliserend in
de vorm van angst, verdriet of depressie. In
beide gevallen kunnen kinderen, adolescenten
en hun omgeving er bijzonder veel last van 
hebben.

Donderdag 2 november 2017 organiseert 11
congressen een congres over kinderen met 
emotieregulatieproblemen. In vijf praktische 
lezingen vertellen deskundige sprekers wat er op
dit moment bekend is, wat dit betekent en wat we
voor deze kinderen kunnen doen. 

Aan bod komen emotieregulatieproblemen bij
kinderen en jongeren met ADHD, ODD, CD, ASS,
angststoornissen of een LVB. Dagvoorzitter is dr.
Mariët van der Molen. Sprekers zijn prof.dr. Walter
Matthys, prof.dr. Roeljan Wiers, prof.dr. Peter
Muris, dr. Mariët van der Molen en drs. Jeroen 
Bartels. 

Schrĳf u in op 11congressen.nl



PROGRAMMA
10.00-10.05

10.05-10.40

10.40-11.35

11.35-12.05

12.05-13.00

13.00-14.00

14.00-14.55

14.55-15.20

15.20-16.15

vanaf 16.15

Opening

Emotieregulatie bĳ kinderen en jongeren met ODD en CD 

Emotieregulatie bĳ kinderen met een angststoornis

Koffiepauze

Emotieregulatie bĳ kinderen en jongeren met ADHD

Lunch

Emotieregulatie bĳ kinderen met een LVB

Koffiepauze

Emotieregulatie bĳ jongeren met autisme

Borrel

WALTER MATTHYS

PETER MURIS

ROELJAN WIERS

MARIET VAN DER MOLEN

JEROEN BARTELS



SPREKERS

MAriEt VAn DEr MOLEn
is ontwikkelingspsycholoog. Ze is ge-
promoveerd op het werkgeheugen en
de trainingsmogelijkheden daarvan bij
jongeren met een LVB. In 2017 is zij
haar eigen onderzoek, onderwijs, en ad-
viesbureau gestart.

WALtEr MAttHys
is emeritus hoogleraar aan de Universi-
teit Utrecht met als leeropdracht 
Agressie bij kinderen. Als kinder- en
jeugdpsychiater was hij werkzaam bij
het UMC Utrecht.

PEtEr Muris
is hoogleraar Ontwikkelingspsycho-
pathologie aan de vakgroep Klinische
psychologie van de Universiteit Maas-
tricht, en werkzaam als gz-psycholoog
en cognitief gedragstherapeut in een
tweedelijnsinstelling voor kinderen en
jongeren.

rOELJAn WiErs
is als hoofddocent verbonden aan de
onderzoeksgroep Ontwikkelings-
stoornissen van de vakgroep 
Experimenteel-klinische en gezond-
heidspsychologie van de Universiteit
Gent.

JErOEn BArtELs
is gz-psycholoog en werkt met kinderen, 
jongeren en volwassenen met autisme en
zelfcontroleproblemen. Momenteel werkt hij
wisselend in Spanje en Nederland als 
behandelaar binnen de hulpverlening en als
docent. 



INFORMATIE
Datum en locatie 
Donderdag 2 november 2017
Van der Valk Hotel Veenendaal
Bastion 73
3905 NJ Veenendaal

Doelgroep
Kinder- en jeugdpsychologen, (ortho)pedagogen,
klinisch psychologen, therapeuten, psychiaters, 
leerkrachten, intern begeleiders, remedial teachers,
logopedisten, onderwijsbegeleidingsdiensten en 
iedereen die te maken heeft met kinderen met
emotieregulatieproblemen.

Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd voor kinder- en
jeugdpsychologen (NIP), orthopedagogen (NVO),
klinisch (neuro)psychologen (FGZPt), psychiaters
(NVVP), jeugdprofessionals (SKJ), logopedisten
(NVLF) en leerkrachten (registerleraar.nl).

Deelname
Deelname aan het congres kost € 259,- (btw-vrij).
Dit is inclusief koffie, thee, lunch en borrel. 

Als u zich voor 5 september inschrĳft dan geldt
het Early Bird tarief van € 259 (incl. btw).

Annulering
Bij ontvangst van uw schriftelijke annulering vóór 
5 oktober 2017 vindt restitutie plaats onder aftrek 
van €45,- administratiekosten. Na deze datum 
bent u het gehele bedrag verschuldigd en  kan 
geen restitutie meer plaatsvinden.

Meer informatie?
Ga naar 11congressen.nl of mail naar: 
info@11congressen.nl

Schrĳf u in op 11congressen.nl

Als u zich voor 11 september 2017 inschrĳft dan
geldt het Early Bird tarief van € 229 (btw-vrĳ)


